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SAMFERDSLUMALARADID
Ministry of Transport, Infrastructure and Labour

Torshavn, 18. desember 2017
J.Nr.: S3005-006/17
Malsvidgjert: AP

Brovtingar i kunngerd um koyrikort og koyrifraleeru (koyrikortkunngerdin)

1.

I § 12 a verdur sum stk. 3 og 4 sett:
“Stk. 3. Koyrikort til bolk AM (stért prutl) kann verda latid personi, id hevur fylt 16 ar, og
sum hevur koyrikort til bolk AM (litid prutl) treytad av, at viokomandi hevur:
1) I minsta lagi 1 &ra royndir sum fgrari av litlum prutli.
2) Fingid fraleru hja géokendum koyrileaerara i astedi til stort prutl i 4 skalatimum i hesum
evnum:
a) Vandavidurskifti
i) rasdrekka
i) narkotika
iii) manglandi nytsla av fallhjalmi
b) plass a vegnum
c) mati
d) vikiskyldur
e) ferd
f) yvirhaling
g) koyring vid siduna av gdrum
h) koyring i myrkri og i lyktatendringartidini annars og i
i) koyring i tunli.
3) Fingid verkliga koyrifraleeru hja godkendum koyrileerara i 2 skulatimar & storum prutli i
lutmalum svarandi til nr. 2, og
4) stendur eina verkliga roynd vid storum prutli.
Stk. 4. Umsokn um reett til at koyra stort prutl i teimum i stk. 3 nevndu farum, verdur
vidgjert sbrt. asetingunum i 5. kapitli.”

I § 18, stk. 1 verdur “og oyru” strikad.

| § 19 verdur aftan & stk. 1 sum nytt stk. sett:

“Stk. 2. Um so er, at leeknavattanin verdur givin & egid pappir hja leknanum, skal hver sida
dagfestast, eins og navn og P-tal umsgkjarans og stempul og undirskrift leeknans skulu
setast & hverja siou. Undirskrift leeknans skal i liti vikja fr4, og nummar skal setast &

sidurnar, sum verda heftar saman.”
Stk. 2-4 verda eftir hetta stk. 3-5.

[ § 21 a, stk. 5 verdur aftan 4 “stk. 6, 2. pkt.” sett: “og stk. 7.”

1§21 a, stk. 6, 1. pkt. verdur “eitt ara gamalt” broytt til: “halvtannad dra gamalt”.
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[ § 21 a, stk. 7 verdur “eitt 4ra gamalt” broytt til: “halvtannad ara gamalt”.
[§ 210, stk. 2 verdur “skjal 10” broytt til: “skjal 117.

[ § 46 e, stk. 1 verdur “skjal 10” broytt til: “skjal 117

i § 46 ¢, stk. 2, 2. pkt. verdur “§ 3, stk. 5.” broytt til: “§ 3, stk. 4.”

I § 50, stk. 1 verdur “70 ar, sbr. to § 53.” broytt til: “75 ar, sbr. t6 stk. 2.”

I § 50 verdur sum stk. 2 sett:

“Stk. 2. Um umsgkjarin hevur fylt 73 ar ella meiri, t& koyrikort verdur Gtgivid, og
gildistidin skal asetast til eftir, at umsgkjarin hevur fylt 75 ar, verdur koyrikortid Gtgivid vio
hesum gildistioum:

1) Um umsgkjarin hevur fylt 73 ar, men ikki 74 ar: 3 ér.

2) Um umsgkjarin hevur fylt 74 ar, men ikki 80 ar: 2 ar.

3) Um umsegkjarin hevur fylt 80 ar: 1 &r.”

i § 52, stk. 1 og stk. 2 verdur “, stk. 2” strikad.

8 53 verdur ordad soleidis:

“§ 53. Um umsgkjarin hevur fylt 70 &r ella meiri, ta koyrikort verdur Gtgivid til bolkarnar
C, C/E, D og D/E eins og koyrikort til vinnuligan folkaflutning, verdur koyrikortid atgivid
vid hesum gildistioum:

1) Um umsgkjarin hevur fylt 70 ar, men ikki 71 ar: 4 ar.

2) Um umsgkjarin hevur fylt 71 ar, men ikki 72 ar: 3 ar.

3) Um umsgkjarin hevur fylt 72 ar, men ikki 80 ar: 2 ar.

4) Um umsekjarin hevur fylt 80 ar: 1 ar.”

[ § 54 verdur sum stk. 2 sett:
“Stk. 2. Asetingarnar 1 stk. 1, verda ikki nyttar til koyrikort til bolk AM (litid prutl).”

[ § 58, stk. 1, verdur aftan 4 “§ 13, stk. 2, nr. 2,” sett: “og1§ 12 a, stk. 3, nr. 4,”.
[ §61,stk. 3, 4. pkt., verdur “70 ar” broytt til: “75 ar”.

8§ 96 verdur ordad soleidis:

8 96. Fgrarabrev til prutl, sum var galdandi &drenn kunngerd nr. 60 fra 16. mai 2017 um
broyting i kunngerd um koyrikort og koyrifraleeru, kom i gildi, er galdandi til koyring vid
litlum prutli til 31. desember 2019.

Stk. 2. Gomul fgrarabrgv til prutl kunnu umbytast vid eitt koyrikort i ES snidi, id er
galdandi til litid prutl og lykur treytirnar i skjali 1 i kunngerd nr. 112 fra 29. september
2005 um koyrikort og koyrifraleeru. Fyri umbyti verdur latid eitt gjald, sbr. § 64 k, stk. 1,
nr. 2 i ferdslulogini.

Skjal 2 til kunngerd nr. 112 fra 29. september 2005 um koyrikort og koyrifraleeru, verdur
ordad sum asett i skjali 1.
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Skjal 1
“Skjal 2
Minstakrgv vidvikjandi kropsligum og salarligum fgrleika at koyra motordrivid
akfar, sum koyrikort krevst til
Allysing:
1) I hesum fylgiskjali verda fararar byttir i tveir flokkar:
a) Flokkur 1: Ferarar av akfgrum i bolkunum AM, A, B, B/E og ferarar av
traktori/motorambodi.
b) Flokkur 2: Fgrarar av akfgrum i bélkunum C, C/E, D og D/E og harafturat fgrarar av
akferum i bélkunum B og D, sum verda nytt til vinnuligan félkaflutning, eins og fararar,
sum bidja um Gtgavu, endurnyggjan ella vardveitslu av koyrikorti vid atekning um
godkenning sum koyrilaerari.
2) Fyri handhavar av koyrikorti til vinnuligan folkaflutning til bolk B og koyrikort vid
atekning um gédkenning sum koyrilerari til bolkarnar A ella B, Gtgivid adrenn 1. januar
2006, galda harumframt asetingarnar i hesum skjali fyri fararar i flokki 1 i sambandi vid
umsokn um endurnyggjan av slikum koyrikorti.
3) Hvar einstakur, sum bidur um utgavu, endurnyggjan ella vardveitslu av koyrikorti,
verdur lutadur i tann flokk, har viokomandi hoyrir heima, t& koyrikort er Utgivid ella
endurnyggjad.
4) Persdnar, sum adrenn 1. april 2005 hgvdu koyrireett til bolk C (lastbil) og bolk CE (stort
vidfestiakfar til lastbil) i flokki 2, kunnu t0 til 1. august 2020 hvat vidvikur krgvunum til
sjonarstyrki, faa endurnyggjad koyrikort til bolk C (lastbil) og bdlk CE (stért viofestiakfar
til lastbil) eftir teimum asetingum, sum voru galdandi adrenn 1. april 2005. Henda
endurnyggjan er bert galdandi i Feroyum, og verdur atekning um hetta skrivad i
koyrikortid.
5) Asetingarnar i hesum skjali verda ikki nyttar til litid prutl.
A. Sjonin
1) Tann sum bidur um koyrikort, skal lata seg kanna av egnum leekna ella serlekna i
eygnasjukum fyri at tryggja, at sjonsansurin er nog godur til, at viokomandi kann koyra
motordrivid akfar, sum koyrikort krevst til. Kanningin skal leggja serligan dent a:
sjonarstyrki, sjonarvidd, skygni i myrkri, viokveemi fyri blindni, vidkvemi vid meti
(kontrast), dupultsjon og annad sjénarvirkni, id kann vera til vanda fyri ferdslutrygdina.
Flokkur 1:
2) Utgava, endurnyggjan og vardveitsla av koyrikorti hja umsgkjara og fararum i flokki 1
er treytad av:
a) Umsgkjarin ella fgrarin skal, um neydugt vid reettleidandi linsum, hava eina tvioygda
sjonarstyrki, sum i minsta lagi er 0,5 & bAdum eygum samstundis.
b) Umsgkjarans ella fgrarans sjonarvidd, skal i vatnreettari flatu vera i minsta lagi 120°, og
sjonarhornid skal i minsta lagi vera 50° til vinstru og hggru, og 20° i r&etningi uppeftir og
nidureftir. Tad ma ikki vera Gtras innan ein radius uppa 20° fra meginsjénarviddini.
¢) Vid sjuku i eygunum, sum er i menning, kann koyrikort bert vera Gtgivid, endurnyggjad
ella vardveitt eftir ummaeli frd egnum leekna ella serleekna i eygnasjukum og vid treyt um
tidaravmarking fyri einstaklingin.
d) Vid blindni i gdrum eyganum (monokuler sjon) ella dupultsjon, skal sjonarstyrkin &
siggjandi eyganum, i minsta lagi vera 0,5, mgguliga vid rettleidandi linsum. Egin leekni
ella serlaekni i eygnasjukum skal vatta, at sjonin vid ti eina eyganum, hevur verid so leingi,
at viokomandi hevur vant seg vid tad, eins og sjonarviddin & ti friska eyganum lykur
kravini i litra b.
e) Ein tilburdur av dupultsjén, id nyliga er stadfestur ella mist sjon & gdrum eyganum,
eigur at vera avloyst av einum asettum tidarskeidi fyri einstaklingin, har koyring ikki er
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loyvd. Koyring kann vera loyvd aftur eftir ummeeli fr4 egnum lzekna ella serlekna i
eygnasjukum, vid treyt um, at umsgkjarin fremur eina vegleidandi heilsuliga koyriroynd &
ngktandi hatt.

f) I heilt serligum farum, kann koyrikort verda Gtgivid, hoast umsgkjarin ikki lykur kravini
til sjonarvidd og sjonarstyrki, um tad i malinum er eitt ummeeli fr4 egnum laekna ella
serleekna i eygnasjukum, sum hava stadfest, at sjonarvirkni ikki er minka, sum til dgmis
blindni, vidkveemi vid mgti og skygni i skyming og vid ti treyt, at umsgkjarin hevur framt
eina vegleidandi heilsuliga koyriroynd & ngktandi hétt.

Flokkur 2:

3) Utgava, endurnyggjan ella vardveitsla av koyrikorti fyri umsgkjarar og ferarar i flokki
2, er treytad av leeknakanning, sum skal tryggjad, at hesar treytir eru loknar:

a) Umsgkjarin ella fgrarin skal, mgguliga vid rettleidandi linsum, hava eina sjonarstyrki,
sum i minsta lagi 0,8 & ti betra eyganum og i minsta lagi 0,1 & ti veikara eyganum.
Reettleiding av sjonini vid nytslu av brillum ma ikki vera heegri enn pluss &tta dioptriir.
Reettleidingin eigur at kunna tolast veel.

b) Umsgkjarans ella fgrarans sjonarvidd, skal i vatnreettari flatu vera i minsta lagi 160°, og
sjonarhornid skal i minsta lagi vera 70° til vinstru og hggru, og 30° i r&etningi uppeftir og
nidureftir. Tad ma ikki vera Gtras innan ein radius uppa 30° frd meginsjonarviddini.

¢) Umsgkjarin ella fgrarin mé ikki hava skert vidkveemi vid megti (kontrast) ella hava
dupultsjon.

d) Ein alvarssamur tilburdur vid mistari sjon & gdrum eyganum, eigur at vera avloystur av
einum asettum tidarskeidi fyri einstaklingin, har koyring ikki er loyvd. Koyring kann vera
loyvd aftur eftir ummaeli fra egnum leekna ella serleekna i eygnasjukum, vid treyt um, at
umsgkjarin fremur eina vegleidandi heilsuliga koyriroynd & ngktandi hatt.

B. Hoyrnin

1) Koyrikort kann verda Utgivid, endurnyggjad ella vardveitt hja umsgkjarum og fararum i
flokki 2 eftir ummeeli fra egnum laekna ella serleekna i oyrna-, nasa- og halsasjukum um
stig av skerdari hoyrn og hvenn tydning hetta hevur fyri hoyrievnini. Vid kanningina skal
leeknin serliga ummeela, hver tilgerd a besta hatt kann viga upp imoéti skerdu hoyrnini, so
sum hoyritol ella spegl & akfarinum.

C. Ferdugleiki

1) Koyrikort ma hverki vera utgivid, endurnyggjad ella vardveitt hja umsgkjarum ella
ferarum, sum bera sjuku ella avlaging i gongu- og handalimum, og sum ger tad hattisligt
at lata viokomandi koyra motordrivid akfar, sum koyrikort krevst til.

Flokkur 1:

2) Vio kropsligt brek, kann koyrikort vera utgivid, endurnyggjad ella vardveitt, mgguliga
vid serligum treytum, eftir ummeeli fra egnum leekna ella serleekna i ortopedkirurgi,
reumatologi ella adrari viokomandi sergrein. Ummalid skal taka st@di i eini leeknaligari
meting av sjukuni ella avlagingini hja viokomandi. Ta tad hevur tydning, skal ummeelid
hava iskoyti vid tilskilan av, hvussu akfarid kann vera tillagad fgraranum, og/ella um
ortopediskur hjalparlimur (protesta) skal vera nytt, um stadfest verdur, at koyringin vid
hjalparlimi kann fara fram & trygdargddan hatt. Ummalid kann mela til eina vegleidandi
heilsuliga koyriroynd.

3) Koyrikort kann vera atgivid, endurnyggjad ella vardveitt vid sjuku, sum er i menning,
eftir ummeeli fra egnum laekna ella serleekna i ortopedkirurgi, reumatologi ella adrari
viokomandi sergrein, vid treyt um asetta tidaravmarking fyri einstaklingin, fyri at meta um
umsgkjarin ella fararin framvegis uttan vanda kann koyra motordrivid akfar, sum koyrikort
krevst til.
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4) Koyrikort kann vera utgivid, endurnyggjad ella vardveitt uttan krav um serliga
tidaravmarking, ta javnvag er i brekinum.

Flokkur 2:

5) Koyrikort kann vera Gtgivid, endurnyggjad ella vardveitt samsvarandi asetingunum fyri
flokk 1. Laeknin skal serliga meta um teir eyka vandar, id tengdir eru at koyring vid
akfarum i hesum flokki.

D. Hjarta- og adrasjukur

1) Hjarta- og &dratrupulleikar ella —sjukur, sum bréadliga kunnu avirka heilavirknid, eru ein
vandi fyri ferdslutrygdina og kunnu fera til, at koyring av motordrivnum akfari ma
stedgast fyribils ella varandi.

Flokkur 1:

2) Hja umsgkjarum ella fararum av akferum i flokki 1, sum hava hesar sjukur i hjartanum
ella @drunum, kann koyrikort bert verda Gtgivid, endurnyggjad ella vardveitt eftir ummeeli
frd egnum lzekna ella serleekna i viokomandi sergrein, ta sjukan er vael vidgjerd, og um
neydugt vio settari tidaravmarking fyri einstaklingin:

a) Orogv i hjartarytmuni, undir hesum bradyaritmi (seinur pulsur — sjikur sinuskndtur og
orogv i hjartaleidningunum) og takyarytmi (skjotur pulsur — supraventrikulerar ella
ventrikulerar arytmiir), sum hava fort til eitt ella fleiri svimilsir (synkopur).

b) Orogv i hjartarytmuni, id visa seg sum takyarytmi (skjotur pulsur — supraventikulerar
ella ventrikulerar) vid bygnadarligari hjartasjuku og varandi ventrikulerari takykardi (VT).
c) Sjukueydkenni fyri bringutak (angina pectoris).

d) Iseting ella skifti av hjartastartara (defibrillator) ella tileetladur ella étileetladur stoytur
fra hjartastartara.

e) Svimilsi (synkopa — missur av vitinum, eydkent av at tilourdurin kemur knappliga og
varir stutt, vid betring sum kemur av eintingum) uttan tekin til undirliggjandi hjartasjuku.
f) Akutt koronar syndrom (6st@dugt angina pectoris og blodteppur i hjartanum).

g) Stedugt bringutak (stabil angina), um tad ikki eru sjukueydkenni vid lattari motion.

h) Perkutan koronar intervention (PCI, inntriv i kranliveedrunum i hjartanum).

i) Koronar hjaras (CABG, bypass-skurdvidgerd i kranlivaedrarnar i hjartanum).

j) Blodtappur i heilanum (herundir transitoriskt iskemiskt herdindi — TIA) ella
heilablgding.

k) Hjartaviknadur (-insufficiens), um virkisst@di er svarandi til New Heart Associations
(NYHA) virkisflokk I, 11 ella I11.

I) Hjartaflutningur (-transplantation).

m) Isett hjartapumpa ella hjalpareind i vinstra hjartainnrimi.

n) Skurdvidgjerd hjartaloka.

0) Tyadiliga heekkad blodtryst (hypertension), sum er ein haekking av systoliska
blodtrystinum til > 180 mmHg ella diastoliska blodtrystinum til > 110 mmHg, samstundis
sum tad eru eftirsjakur, id eru héttandi ella i menning orsakad av haekkada blodtrystinum.
p) Iborin hjartasjuka.

q) Hypertrofisk kardiomyopati, um sjakan ikki hevur fert til svimilsi (synkopu).

r) Serligar sjukur vid 6rdgvi i hjartarytmuni: Langt QT-syndrom vid svimilsi (synkopu),
torsades de pointes ella longt QT-millumbil (QTc > 500 ms)

3) Koyrikort ma hverki verda utgivid, endurnyggjad ella vardveitt hja umsgkjarum ella
fararum i flokki 1, id eru sjukir av hesum hjarta- og adrasjukum, sum eru ein serligur
vandi fyri ferdslutrygdina:

a) Perifer vaskuler sjuka, undir hesum vidka hgvudspulsadr (aortaaneurisma) i bringu ella
baki, t& tvermatid a hevudspulsadrini er so stort, at tad er alvarsamur vandi fyri at hon
skreednar (ruptur) og farir til knappligt avlamni.
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b) Hjartaviknan (-insufficiens), um sjuklingurin er i NYHA flokki IV.

c) Sjuk hjartaloka, i0 farir til tydandi leka (aortainsufficiens, mitralinsufficiens), ella
tronga (aortastenosa, mitralstenosa), um virkisfari svarar til NYHA flokk IV, ella um tad
hava verid tilburdir vid svimilsi (synkopu).

d) Brugada syndrom vid svimilsi (synkopu) ella um knappligur hjartadeydi er hindradur.

4) Koyrikort kann i serligum farum verda Utgivid, endurnyggjad ella vardveitt hja fararum,
sum hava teer i nr. 3 nevndu sjukur, um tad er héskandi grundgivid vid einum leeknaligum
ummeeli og vid treyt um asettari tidaravmarking fyri einstaklingin, vid ti endamali
ahaldandi at tryggja, at fararin er farur fyri at koyra trygt, vid atliti til hverja avirkan
medisinska st@dan hevur & einstaklingin.

Flokkur 2:

5) Hja umsgkjarum ella fararum av akfarum i flokki 2, sum hava hesar sjakur i hjartanum
ella @drunum, kann koyrikort bert verda Gtgivid, endurnyggjad ella vardveitt eftir ummeeli
frd egnum lzekna ella serleekna i viokomandi sergrein, ta sjukan er vael vidgjerd, og um
neydugt vid asettari tidaravmarking fyri einstaklingin:

a) Orogv i hjartarytmuni, undir hesum bradyarytmi (seinur pulsur — sjikur sinuskndtur og
orogyv i hjartaleidningunum) og takyarytmi (skjotur pulsur — supraventrikulerar- ella
ventrikulerar arytmiir), sum hava fort til eitt ella fleiri svimilsir (synkopur).

b) Orégv i hjartarytmuni, id ferir til seinan puls (bradyarytmiir), sjikan sinuskn(t og 6rogv
i hjartaleidningunum vid atrioventrikulerum (AV) blokki & gdrum stigi (Mobitz typa Il AV
blokk), AV-blokki a tridja stigi ella skiftandi greinblokki.

¢) Orégv i hjartarytmuni, id visa seg sum takyarytmi (supraventikulera ella ventrikulera
artymi) vid bygnadarligari hjartasjuku og varandi ventrikulerari takykardi (VT).

d) Orogv i hjartarytmuni, id fera til skjotan puls (supraventrikulerar ella ventriklulerar
takyarytmiir) vid polymorf ikki-varandi ventrikulerari takykardi (VT), varandi
ventriklulerari takykardi ella um leeknalig grund (indikation) er fyri hjartastartara
(defibrillator).

e) Sjukueydkenni fyri bringutak (angina pectoris).

f) iseting ella skifti av stedugum hjartakvikili (pacemaker)

g) Svimilsi (synkopa — missur av vitinum, eydkent av at tilburdurin kemur knappliga og
varir stutt, vid betring sum kemur av eintingum) uttan tekin til undirliggjandi hjartasjuku.
h) Akutt koronar syndrom (6st@dug angina pectoris og blédtgppur i hjartanum).

i) Stgdugt bringutak (stabil angina), um tad ikki eru sjukueydkenni vid lettari motion.

j) Perkutan koronar intervention (PCI, inntriv i kranlivaedrarnar i hjartanum).

k) Koronar hjaras (CABG, bypass-skurdvidgerd i krunliveedrunum i hjartanum).

1) Blooteppur i heilanum (herundir transitoriskt iskemiskt herdindi - TIA) ella
heilablgding.

m) Tydandi trongi & halsliveedrini (carotisstenosa).

n) Stersta tvermat a havudspulseedrini er yvir 5,5 cm.

0) Hjartaviknadur (-insufficiens), har fgrarin er i NYHA-flokki | ella Il, treytad av at
“ejektionsfraktionin” i vinstra hjartainnrimi i minsta lagi er 35 prosent.

p) Hjartaflutningur (-transplantation).

q) Skurdvidgjerd hjartaloka.

r) Tydiligt haekkad blodtryst (hypertension), sum er ein haekking av systoliska
blodtrystinum til > 180 mmHg ella diastoliska blodtrystinum til > 110 mmHg, samstundis
sum tad eru eftirsjakur, id eru héttandi ella i menning orsakad av haekkada blodtrystinum.
s) Heekkad blootryst a 3. stigi (diastoliskt blodtryst > 110 mmHg og/ella systoliskt > 180
mmHg).

t) iborin hjartasjuka.
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6) Koyrikort mé hvagrki verda atgivid, endurnyggjad ella vardveitt hja umsgkjarum ella
forarum i flokki 2, id eru sjukir av hesum hjarta- og &drasjukum, sum eru ein serligur
vandi fyri ferdslutrygdina:

a) Isettur hjartastartari (ICD-eind).

b) Perifer vaskuler sjuka, undir hesum vidka hgvudspulseedr (aortaaneurisma) i bringu ella
buki, ta tvermatid & hgvudspulsadrini er so stort, at tad er dlvarsamur vandi fyri at hon
skreednar (ruptur) og ferir til knappligt avlamni.

c) Hjartaviknadur (-insufficiens), um fararin er i NYHA-flokki I11 ella V.

d) Isett hjartapumpa ella hjalpareind i vinstra hjartainnrami.

e) Sjuk hjartaloka og sjukueydkenni id svara til NYHA flokk 111 ella IV, ella um
“ejektionsfraktion” (EF) er minni enn 35 prosent, tronga mitralloku (mitralstenosa) og
alvarsama pulmonala hypertension ella um ekkokardiografi visir alvarslig tekin um tronga
aortaloku ella trong aortaloka, id ferir til synkopu. Reglan er ikki galdandi vid fullkomiliga
asymptomatiska alvarsama tronga aortaloku, um krgvini um arbeidsroynd i “Vejledning
om vurdering af helbredskrav til forere af motorkeretgjer” hja Sundhedsstyrelsen eru
lokin.

) Bygnadarligar og elektriskar kardiomyopatiir — hypertrofisk kardiomyopati um svimilsi
adur hava verid, ella um tvey ella fleiri av fylgjandi eydkennum eru til stadar: Um
veggurin a vinstra hjartainnrami er > 3 cm tjukkur, ikki-varandi ventrikuler takykardi,
tilburdur av knappligum deyda i familjuni (naestrafdlk i fyrsta ettarlidi), um blodtrystid
ikki haekkar undir aktiviteti.

g) Langt QT-syndrom vid svimilsi (synkopu), torsades de pointes og longt QT-millumbil
(QTc > 500 ms).

h) Brugada syndrom vid synkopu ella um knappligur hjartadeydi er hindradur.

7) Koyrikort kann i serligum farum verda Utgivid, endurnyggjad ella vardveitt hja fararum,
sum hava teer i nr. 6 nevndu sjukur, um tad er hoskandi grundgivid vid einum leeknaligum
ummeeli og vid treyt um asettari tidaravmarking fyri einstaklingin, vid ti endamali
ahaldandi at tryggja, at fararin er fgrur fyri at koyra trygt, vid atliti til hverja avirkan
medisinska st@dan hevur & einstaklingin.

Adrar hjartaveddasjukur

8) Hja umsgkjarum og fararum vid veel lystum sjukum i hjartaveddanum (t.d. arytmogen
hagra ventrikul kardiomyopati(ARVC), non-compaction kardiomyopati (NCCM),
katekolaminerg polymorf ventrikuler takykardi (CVPT) og stutt QT-syndrom ella nyggjar
sjukur i hjartaveddinum, id komid verdur eftir, kann koyrikort bert verda Gtgivio eftir eina
nagreiniliga meting fréa serleekna i viskomandi sergrein. I ti sambandi skal leeknin meta um
vandan fyri knappligar skadatilburdir og haedd skal takast fyri Gtlitinum fyri sermerktu
sjukuni i hjartaveddanum.

E. Diabetes

1) I pgrtunum nidanfyri, verdur alvarsliga lagt blodsukur (hypoglykaemi), allyst sum ein
steda, i0 krevur hjalp fra einum gdrum personi. Ein personur verdur mettur at lida av
afturvendandi alvarsliga lagum blodsukri (recidiverandi hypoglykemi), ta viokomandi
hevur havt meira enn ein tilburd av alvarsliga lagum blodsukri, i einum tidarskeidi & 12
manadir.

Flokkur 1:

2) Koyrikort kann bert verda Gtgivid, endurnyggjad ella vardveitt hja umsgkjarum ella
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fararum vid diabetes, eftir ummali frd egnum leekna ella serleekna i internum medisini vid
serligum kunnleika til diabetes.

3) Koyrikort verdur atgivid, endurnyggjad ella vardveitt hja umsgkjarum ella fararum vid
diabetes, sum verdur vidgjart vid heilivagi, vid treyt um asetta tidaravmarking fyri
einstaklingin, sum i mesta lagi er 5 &r. Ein umsgkjari ella fgrari, sum verdur vidgjerdur vid
heilivagi, sum hevur vid ser vanda fyri tilburdi vid lagum blodsukri (hypoglykaemi), skal
sanna, at viokomandi skilir vandan i sambandi vid lagt blédsukur, og er farur fyri sjalvur
at hava eftirlit vid sjukuni & ein ngktandi hatt. Koyrikort kann hvegrki verda utgivid,
vardveitt ella endurnyggjad hja fararum, sum ikki & ngktandi hatt vidurkenna
sjukustgduna.

4) Koyrikort kann bert verda Gtgivid, endurnyggjad ella vardveitt hja umsgkjarum ella
fgrarum, sum lida av afturvendandi alvarsliga lagum blédsukri, eftir ummali fra egnum
leekna ella serleekna i internum medisini vid serligum kunnleika til diabetes og vid treyt um
asetta tidaravmarking fyri einstaklingin. Hja umsgkjarum ella fgrarum vid afturvendandi
alvarsliga lagum blodsukri i veku, kann koyrikort i fyrsta lagi verda Gtgivid, endurnyggjad
ella vardveitt triggjar manadir eftir seinasta tilburd.

5) I serligum farum kann koyrikort verda Gtgivid, endurnyggjad ella vardveitt, um tad er
hoskandi grundgivid vid einum leeknaligum ummeeli og vid treyt um asetta tidaravmarking
fyri einstaklingin, vid ti endamali dhaldandi at tryggja, at fararin er fgrur fyri at koyra
trygt, vio fyriliti fyri virknadi av vidgerdini vid heilivagi.

Flokkur 2:

6) Koyrikort kann, eftir reglunum fyri flokk 1, sbr. nr. 2-5, verda utgivid, endurnyggjad
ella vardveitt hja umsgkjarum ella fgrarum vid diabetes, i ikki er vidgjert vid heilivagi,
sum hevur vid ser vanda fyri tilburdi vid lagum blodsukri (hypoglykaemi).

7) Koyrikort kann verda utgivid, endurnyggjad ella vardveitt hja umsgkjarum ella fgrarum
vid diabetes, id er vidgjert vid heilivagi, sum hevur vid seer vanda fyri tilburdi vid lagum
blédsukri (tvs. insulin og/ella mgguliga @drum heilivagi), vid stedi i einum ummeeli fra
serlekna i internum medisini vid serligum kunnleika til diabetes ella egnum leekna, um tad
er hesin, sum vidger og kannar umsgkjarans ella fgrarans diabetessjuku.

8) Vid utgavu, endurnyggjan ella vardveitslu av koyrikorti eftir nr. 7, skal tad asetast treyt
um asetta tidaravmarking fyri einstaklingin, sum i mesta lagi 3 ar undir hesum fortreytum:
a) Tad hevur ikKi verid tilburdur av alvarsliga lagum blodsukri, seinasta 12 manadar
tioarskeidid.

b) Umsgkjarin ella fgrarin kann fata og reagera upp & avaringar um sjukueydkenni fyri
neaerverandi lagt blédsukur.

c) Umsgkjarin ella fgrarin vid leeknakanningina sannar, at vera ferur fyri sjlvur at hava
eftirlit vid sjukuni vid regluligum matingum av blédsukurhaeddini, i minsta lagi 2 ferdir
dagliga og i tidarbilum, ta viokomandi skal koyra.

d) Umsgkjarin ella forarin vid leeknakanningina sannar, at hann skilur vandan i sambandi
vid lagt blédsukur.

e) Tad eru ikki adrar eftirsjukur (t.d. sjonviknan, nervasjuka (neuropati) ella kognitiv
viknan) i sambandi vid diabetessjukuna, sum kunnu fgra vid ser tydandi vanda fyri
ferdslutrygdina.
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F. Nervasjukufrgdiligar sjukur (stedgandi andadrattur i svavni, epilepsi v.m)

1) Hj& umsgkjarum ella fararum, sum hava nervasjukufrgdiligar sjukur, id vidfera kognitiv
ella kropslig sjukueydkenni, kann koyrikort bert verda atgivid, endurnyggjad ella
vardveitt, um so er, at umbgnin er studlad av einum leeknaummeeli. Har annad ikki er &sett,
skal ummeelid vera givid av einum serlekna i nervasjukufrgdi. Er vandi fyri, at sjukan
versnar, verdur koyrikort Utgivid, endurnyggjad ella vardveitt vid treyt um asetta
tidaravmarking fyri einstaklingin. I hesum sambandi, skal lzeknin i sini meting taka haedd
fyri vandanum fyri menning i nervasjukufrgdiligum évirkni, sum er orsakad av sjukum,
lgstum ella skurdvidgerdum i meginnervalagnum ella i ti perifera nervalagnum, og sum
kunnu vidfara kognitiv ovirkni ella funktionsovirkni, herundir &virkan & rerslur, kenslur,
balansur og koordinatién.

Sjukueydkenni fyri stedgandi andadratt i svavni (Obstruktivt sgvnapngsyndrom)

2) Hovligt ella ringt sjukueydkenni fyri stedgandi andadratt i svevni kann elva til tydiliga
mg@di um dagin. Hovligt sjukueydkenni fyri stedgandi andadratt i svevni, svarar til eitt tal
av “apneum” og “hypneum” fyri hvenn tima (AHI) millum 15 og 29, medan ringt
sjukueydkenni fyri stedgandi andadratt i svgvni svarar til eitt AHI, sum er 30 ella meiri.

3) Umsgkjarar ella fgrarar, id stridast vio tydiliga mgdi um dagin, sum verdur hildid at
standast av hovligum ella ringum sjukueydkenni fyri stedgandi andadratt i svavni, skulu
kannast av egnum laekna ella serlekna i vidkomandi sergrein, adrenn koyrikort kann verda
atgivio ella endurnyggjad. Tey kunnu vera radd til, at lata vera vid at koyra, til
sjukuavgerdin er sannad, um tad verdur mett, at mgdin um dagin hevur avirkan a evnini at
koyra motorakfar & n0g tryggan hatt.

4) Koyrikort kann verda utgivid, endurnyggjad ella vardveitt hja umsgkjarum ella ferarum,
i0 lida av hovligum ella ringum sjukueydkenni fyri stedgandi andadratt i svavni vid
tydiligari mgdi um dagin, um tey vid eini leeknavattan kunnu skjalprogva, at tey hava
ngktandi tamarhald & mgdini, fylgja eini hoskandi vidgerd og verda mett at kunna koyra

trygt.

Flokkur 1

5) Koyrikort verdur utgivid, endurnyggjad ella vardveitt hja umsgkjarum ella fararum, id
lida av hovligum ella ringum sjukueydkenni fyri stedgandi andadrétt i svavni vid tydiligari
m@di um dagin, vid treyt um asetta tidaravmarking fyri einstaklingin, sum i mesta lagi er 3
ar.

6) Umsgkjarar ella forarar, id lida av hovligum ella ringum sjukueydkenni fyri stedgandi
andadratt i svevni vid tydiligari mgdi um dagin, skulu til leeknakanningar vid jevnum
millumbili, id ikki er meiri enn 3 &r, vid ti i hyggju at stadfesta, um tey hava ngktandi
eftirlit vid sjukuni, fylgja ti rettu og nektandi vidgerdini, um tey skulu halda & vid
vidgerdini, og um tey verda mett at kunna koyra trygt.

Flokkur 2

7) Koyrikort verdur tgivid, endurnyggjad ella vardveitt hja umsgkjarum ella ferarum, id
lida av hovligum ella ringum sjukueydkenni fyri stedgandi andadrétt i svavni vid tydiligari
m@di um dagin, vid treyt um asetta tidaravmarking fyri einstaklingin, sum i mesta lagi er 1
ar.

8) Umsgkjarar ella forarar, id lida av tydiligari mgdi um dagin, id stendst av hovligum ella
ringum sjukueydkenni fyri stedgandi andadrétt i svavni, skulu til leknakanningar vid
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jevnum millumbili, id ikki er longri enn 1 ar, vid ti i hyggju at stadfesta, um tey hava
ngktandi eftirlit vid sjukuni, fylgja ti rettu og ngktandi vidgerdini, um tey skulu halda & vid
vidgerdini, og um tey verda mett at kunna koyra trygt.

Epilepsi

9) Heradindi av epilepsi og onnur alvarssom tilvitsku6lgg eru ein tydandi vandi fyri
ferdslutrygdina, um herdindini berast &4, medan fararin koyrir eitt motordrivid akfar.

10) Epilepsi verdur allyst sum ein stgda, har ein persénur hevur havt tvey ella fleiri
epileptisk herdindi i einum tidarskeidi, sum er minni enn 5 ar. Eitt provokerad epileptiskt
herdindi verdur allyst sum eitt herdindi, sum eftir gllum at dema stendst av eini kendari
orsgk, sum kann umgangast.

Flokkur 1:

11) Hja umsgkjarum ella fararum vid epilepsi, kann koyrikort bert verda utgivid ella
vardveitt, eftir 1 r uttan fleiri tilourdir. Sama er galdandi eftir skurdvidgerd fyri epilepsi.

12) Hja umsgkjarum ella fararum vid epilepsi, kann koyrikort bert vera Gtgivid,
endurnyggjad ella vardveitt vid treyt um asetta tidaravmarking fyri einstaklingin, til
umsgkjarin ella fgrarin hevur verid uttan tilburd i minsta lagi i 5 ar.

13) Hja umsgkjarum ella fgrarum, sum hava epilepsi og sum bert hava havt herdindi,
medan sovid verdur, kann koyrikort to vera atgivid, endurnyggjad ella vardveitt, ta hetta
mynstrid av herdindum hevur vart i einum tidarbili, sum i minsta lagi er 1 ar. Hetta skal
vattast av egnum laekna ella serleekna i nervasjukufrgoi.

14) Hja umsgkjarum ella fararum, sum hava epilepsi, og sum bert hava havt herdindi, har
tad er provfast, at herdindi hvarki hevur avirkad vitid ella fort vid seer skerd evni at virka,
kann koyrikort harumframt vera Utgivid, endurnyggjad ella vardveitt, ta hetta mynstrio av
herdindum hevur vart i einum tidarskeidi, sum i minsta lagi er 1 ar. Hetta skal vattast av
egnum lekna ella serleekna i nervasjukufrgdi.

15) Hja umsgkjarum ella fgrarum, id hava havt eitt einstakt provokerad epileptisk herdindi
orsakad av eini kendari provokerandi atvold, sum eftir gllum sannlikindum ikki vil koma
fyri undir koyring, kann koyrikort vera utgivid, endurnyggjad ella vardveitt eftir ummeeli
fra serlekna i nervasjukufrgdi ella nervaskurdfrgdi.

16) Hja umsgkjarum ella fgrarum, id hava havt eitt einstakt 6provokerad epileptiskt
herdindi, kann koyrikort bert verda utgivid, endurnyggjad ella vardveitt, eftir eitt tidarskeid
a i minsta lagi 6 méanadir uttan herdindir og vio st@di i eini leeknaligari meting. Koyrikort
kann t6 verda atgivid, endurnyggjad ella vardveitt, adrenn hetta tidarskeid, um so er, at
goo utlit tala fyri hesum.

17) Vid stigvisa minking eftir bodum fra leekna ella vid stigvisa minking av
herdindifyribyrgjandi vidgerd eftir bodum fra leekna, kann leeknin rada fararanum til ikKki
at koyra fra ti tidarskeidi, ta stigvisa minkingin byrjar eftir bodum fra lekna og eftir hetta i
6 manadir fra ti tidarskeidi, ta herdindifyribyrgjandi vidgerdin er endad. Koyrikort kann
bert verda utgivid, endurnyggjad ella vardveitt, eftir at tidarskeidid uttan koyring, sbr. pkt.
1, er lokid. Hja umsgkjarum ella fgrarum, id hava havt eitt epileptiskt herdindi, sum
avleiding av heilivagsbroyting eftir bodum fra leekna, stigvisa minking eftir bodum fra
leekna ella stedg i herdindifyribyrgjandi vidgerd, kann koyrikort bert verda utgivid,
endurnyggjad ella vardveitt eftir eitt tidarskeid uppa 3 manadir eftir, at adur arslitag6o
herdindifyribyrgjandi vidgerd er tikin upp aftur.
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18) Hevur ein umsgkjari ella fgrari mist vitio i @drum fgrum enn teimum i nr. 11-14
nevndu, kann koyrikort verda Utgivid, endurnyggjad ella vardveitt vid stgdi i einum
ummeeli fra egnum leekna ella serleekna i vidkomandi sergrein, um vandan fyri endurteku
undir koyring.

Flokkur 2:

19) Hja umsgkjarum ella fgrarum, sum hava epilepsi, kann koyrikort bert verda Gtgivid,
endurnyggjad ella vardveitt eftir eitt tidarskeid uttan herdindi, sum i minsta lagi er 10 &r
uttan herdindifyribyrgjandi vidgerd. Umsgkjarin ella fararin skal skjalprogva at hava verid
til regluligt eftirlit hja egnum lzekna ella serleekna i nervasjukufrgdi. Ein nervasjukufragdilig
serleeknakanning ma ikki hava vist nakad slag av sjukueydkenni i heilanum (cerebral
patologi), og eitt elektroencefalografi (EEG) ma ikki hava vist nakad slag av epileptiskum
virksemi. Koyrikort kann té verda Utgivid, endurnyggjad ella vardveitt, um so er, at g6o
atlit tala fyri hesum.

20) Hja umsgkjarum ella fgrarum, id hava havt eitt einstakt 6provokerad epileptiskt
herdindi, kann koyrikort vera utgivid, endurnyggjad ella varoveitt eftir eitt tidarskeid uttan
herdindi i 5 ar, uttan herdindifyribyrgjandi vidgerd og eftir ummaeli fra serleekna i
nervasjukufrgdi. Koyrikort kann to verda Utgivid, endurnyggjad ella vardveitt, a&drenn hetta
tidarskeid, um so er, at god utlit tala fyri hesum.

21) Hja umsgkjarum ella fgrarum, id hava havt eitt einstakt provokerad epileptiskt
herdindi orsakad av eini kendari provokerandi atvold, sum eftir gllum sannlikindum ikKki
vil koma fyri undir koyring, kann koyrikort bert vera utgivid, endurnyggjad ella vardveitt
eftir ummeeli fra serleekna i nervasjukufrgdi ella nervaskurdfrgdi. Til stadar skal vera eitt
EEG og ein nervasjukufrgdilig serleeknakanning.

22) Hja umsgkjarum ella fgrarum, id hava havt annad alvarssamt tilvitskudlag, herundir
hava mist vitid, kann koyrikort bert vera utgivid, endurnyggjad ella vardveitt, eftir ummeeli
fra egnum lzekna ella serlekna i viokomandi sergrein. Vandin fyri endurtgku eigur at verda
mettur at vera i mesta lagi 2% um ario.

23) Hja umsgkjarum ella fgrarum, sum hava orogyv, id farir vid ser gktan vanda fyri
herdindi (t.d. arteriuvengsa avlagan, intracerebrala blgding, bygnadarligan intracerebralan
skada ella onnur bygnadarlig vidurskifti), 6anseed fyribrigdi av herdindi, kann koyrikort
bert vera tgivid, endurnyggjad ella vardveitt eftir ummeeli fra serleekna i nervasjukufrgdi
ella nervaskurdfredi. Vandin fyri herdindi eigur at verda mettur at vera i mesta lagi 2% um
ario.

G. Sinnisligar sjukur ella veikleikar

1) Kanningar av kognitivum funktionsstagdi (urskivukanning og at minnast ord) eru
kravdar ta koyrikort verdur endurnyggjad fra 70 ara aldri fyri koyrikort i flokki 2 og fra 75
ara aldri fyri koyrikort i flokki 1, men skal eisini fremjast fyri onnur, har grundadur
illgruni er um viknad kognitivt funktionsstadi.

2) Vio kognitiva viknan, skal umsgkjarin ella fararin vera avistur av egnum leekna ella
serlekna i salarsjukum/geriatri ella i nervasjukum til eina vegleidandi heilsuliga roynd.

Flokkur 1:

3) Koyrikort kann bert vera Utgivid, endurnyggjad ella vardveitt, eftir ummeeli fra egnum
leekna ella serlekna i viskomandi sergrein og mgguliga vid treyt hja umsgkjarum og
fararum, um &setta tidaravmarking fyri einstaklingin,
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a) sum hava alvarsamt sinnisligt dlag, vidfett ella komid av sjukum, skadum ella
nervaskurdsfrgdiligum inntrivi,

b) sum eru &lvarsliga andliga brekadi,

c) sum hava &lvarssama ellisviknan, eitt alvarsligt viknad demievni, atferd ella
tillagingarevni, sum er knytt at persbnmenskuni.

Flokkur 2:

4) Koyrikort kann vera Utgivid, endurnyggjad ella vardveitt samsvarandi asetingunum i
flokki 1. Egin leekni ella serleekni i viskomandi sergrein skal serliga ummeela teir eyka
vandar, id tengdir eru at koyring vid akferum i hesum flokki.

H. Rusdrekka, raseitur og heilivagur

Rusdrekka
1) Nytsla av rasdrekka er ein tydandi vandi fyri ferdslutrygdina. Orsakad av alvarseminum
vid trupulleikanum, ma tad fra leekna sidu verda vist starsta eftiransni.

Flokkur 1:

2) Koyrikort ma hvarki vera Utgivid, endurnyggjad ella vardveitt hja umsgkjarum ella
fgrarum, sum eru bundnir av rasdrekkanytslu, ella sum ikki kunnu skilja i millum koyring
vid motordrivnum akfari, sum koyrikort krevst til, og nytslu av rusdrekka.

3) Hja umsgkjarum ella ferarum, sum hava verid trair drykkjumenn
(alkoholafhangighedssyndrom), kann koyrikort bert vera utgivid, endurnyggjad ella
vardveitt eftir eitt tidarbil, har tad er provfast, at teir hava verid frahaldandi, og eftir
ummeeli frd egnum leekna ella serleekna i salarfrgdi, vid treyt um asetta tidarfreist fyri
einstaklingin.

Flokkur 2:

4) Koyrikort kann vera Gtgivid, endurnyggjad ella vardveitt samsvarandi asetingunum i
flokki 1. Leeknin skal ummeela teir eyka vandar, id tengdir eru at koyring vid akfgrum i
hesum flokki.

Raseitur og heilivagur
Misnytsla:

5) Koyrikort ma hverki vera atgivid, endurnyggjad ella vardveitt hja umsgkjarum ella
fararum, sum regluliga nyta dusandi evni ella onnur evni, sum avirka sinnid, uttan mun til
hvenn koyrikortbolk bidid verdur um.

Reglulig nytsla:

Flokkur 1:

6) Koyrikort ma hverki vera atgivid, endurnyggjad ella vardveitt hja umsgkjarum ella
fararum, sum regluliga nyta dusandi evni ella heilivag fyri sinnid, uttan mun til slag, ta
hesi kunnu skerja evnini hja viokomandi at koyra motordrivid akfar, sum koyrikort krevst
til, uttan vada, og um nytslan er so stor, at hon avirkar koyringina skeiva vegin. Sama ger
seg galdandi fyri allan annan heilivag ella blandingar av heilivagi, sum avirka evnini at
koyra motordrivid akfar, sum koyrikort krevst til.

Flokkur 2:

7) Koyrikort kann vera atgivid, endurnyggjad ella vardveitt samsvarandi asetingunum i
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flokki 1. Leeknin skal serliga ummeela teir eyka vandar, id eru tengdir at fararum, id
regluliga nyta dusandi evni ella onnur evni, sum avirka sinnid og koyra akfar, id eru partur
av hesum flokki.

I. Nyrasjukur

Flokkur 1:

1) Hj& umsgkjarum ella fararum, sum eru sjukir av alvarsomum nyrasvikvirki (-insuffi-
ciens), kann koyrikort bert vera Gtgivid, endurnyggjad ella vardveitt eftir ummeeli fra
egnum laekna ella serleekna i internum medisini og vid treyt um asetta tidaravmarking fyri
einstaklingin.

Flokkur 2:

2) Hja umsgkjarum ella fgrarum, sum eru sjukir av alvarsomum nyrasjukum, id ikki bgtast,
kann koyrikort bert vera Gtgivid, endurnyggjad ella vardveitt i serligum farum eftir
ummeeli fra egnum leekna ella serleekna i internum medisini og vid treyt um asetta
tidaravmarking fyri einstaklingin.

J. Annad (vevnadarflutningur)

1) Hj& umsgkjarum ella fgrarum, sum hava adrar sjukur enn teer, sum eru nevndar i litra A-
I, og sum kunnu skerja evnini til & trygdargodan hatt at koyra motordrivid akfar, sum
koyrikort krevst til, kann koyrikort bert vera utgivid, endurnyggjad ella vardveitt eftir
ummeeli frd egnum leekna ella serlekna i viokomandi sergrein og um neydugt vid treyt um
asetta tidaravmarking fyri einstaklingin.

Vevnadarflutningur

Flokkur 1:

2) Hja umsgkjarum ella fararum, sum hava fingid vevnadarflutt yrkisgegn ella
vevnadarisett eftirgjerd yrkisgggn, sum kunna avirka evnini at koyra motordrivid akfar,
sum koyrikort krevst til, kann koyrikort verda utgivid, endurnyggjad ella vardveitt eftir
ummeeli frd egnum leekna ella serleekna i viokomandi sergrein og um neydugt vid treyt um
asetta tidaravmarking fyri einstaklingin.

Flokkur 2:

3) Koyrikort kann verda utgivid, endurnyggjad ella vardveitt samsvarandi asetingunum i
flokki 1. Leeknin skal serliga ummeela teir eyka vandar, id eru tengdir at fgrarum, sum hava
fingid vevnadarflutt yrkisgegn ella vevnadarisett eftirgjord yrkisgegn, og koyra akfer, id
eru partur av hesum flokki.”
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